Weise we(g eweise.de

IHR TEAM-EVENT 2026: s

Team-Events voller Spafl3, Teamgeist und aufregender Momente

Sie méchten lhrem Team etwas Gutes tun? Den Teamgeist stdrken und dabei
gemeinsam eine schdne Zeit erleben, mit positiven Auswirkungen auf Ihren
Berufsalltag?

Mbchten Sie gemeinsam an Teamthemen arbeiten und dabei mehr Uber die
Ressourcen und Strategien lhrer Mitarbeiter:innen und Kolleg:innen erfahren? Dann
erwartet Sie und lhr Team ein Programmset aus spannenden Spielen und
herausfordernden Aufgaben mit den Themenschwerpunkten Kooperation und
Kommunikation, gespickt mit kleinen auflockernden Energizern, Reflexionen mit
Transfer auf lhren Arbeitsalltag und viel Zeit fur den persoénlichen und beruflichen
Austausch.

Sind Sie auf der Suche nach gemeinsamer Entspannung, méchten |hr Team feiern
und gemeinsam in ein besonderes Erlebnis eintauchen, an das Sie sich gerne
zurdckerinnern, so sind unser Intuitives Bogenschie3en, eine unserer speziellen
Konstruktions-Challenges sowie eine unterhaltsame und vielseitige See-Ralley in
Kleinteams genau das Richtige fir Sie.

Optional bieten wir auch die Gestaltung lhres Abendprogramms mit einer ca. 1,5- bis
2-stiindigen Nachtexpedition bei Einbruch der Dunkelheit.

Programm-Bausteine:

- Intuitives Bogenschie3en (3h) - sich selbst in Auseinandersetzung mit dem Ziel
erleben, in einer ausgewogenen Mischung aus meditativen Elementen und fréhlich
entspanntem Wettbewerb.

— Kooperation als Challenge (3h) - Spannende Kooperationsaufgaben, Reflexionen mit
Transfer in den Arbeitsalltag, dazwischen auflockernde Energizer.

- Abenteuer Kommunikation (3h) - Ubungen & Spiele in Kleinteams und Gesamtgruppe
mit Humor und Spal3 und der Herausforderung, Funktionierendes zu wertschatzen und
neue Wege zu finden.

— Bauen im Team (2,5-3h) - Eine unserer kniffigen Konstruktionsaufgaben,
umzusetzen in Kleinteams von 3 bis 6 Personen, mit anschlieBender kreativer
Présentation flr die Gesamtgruppe.

— See-Ralley (2,56-3h) - Unterwegs mit spannenden Missionen in Kleinteams,
anschlieBend Prdsentieren des Erlebten und Zusammenfligen zu einem Team-
Gesamtbild.
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— Kanutour auf dem Rursee (3-6h) - auf dem Rursee mit 3er- oder 4er-Kanadiern
unterwegs, am Rande des Nationalparks Eifel entlang. Angeleitet von einer erfahrenen
Kanuguide, ab 4 Booten mit zwei Trainer:inne:n. Bei der Ganztags-Variante kénnen wir
unterwegs Rast machen, zum Beispiel mit einem vorbereiteten Picknick.

Dieses Angebot erfordert die Schwimmfdhigkeit aller Teilnehmenden auf dem Niveau
des Bronze-Schwimmabzeichens nach DLRG-Standard.

- Nachtexpedition (1,5-2h) - Zusatzangebot: Bei Einbruch der Dunkelheit machen wir uns
auf einen ca. 2 km langer Spaziergang am Rande des Nationalparks Eifel - und mittendrin
gibt es die Chance zu einer auBergewdhnlichen und mdglicherweise die Nerven kitzelnden
Natur-Erfahrung.

Flexible Gestaltung:

Sie hdtten gerne andere oder weitere Programm-Bausteine, eine abweichende
Programmldnge oder haben andere individuelle Winsche?

Sprechen Sie uns an, wir arbeiten gerne flexibel und hah am Kunden und betrachten
auch kurzfristige Anderungswiinsche und besondere Bedarfe in den allermeisten Féllen
als interessante Herausforderungen.

Sie wlnschen sich fUr Inr Team intensiveres Arbeiten?

In meiner Tdatigkeit als Systemische Supervisorin & Beraterin biete ich |lhnen eine
optionale Erweiterung |hrer Teamtage mit Vorbereitungstag(en) in Ihren
Geschdéftsrdumen, wo wir die Themen und Bedarfe des Teams gemeinsam erarbeiten,
so dass das Teambuilding passgenau fur Ihr Team stattfinden kann.

Die Anbieterin:

Dieses Programm ist ein Angebot von mir, Dajana Eisermann, erfahrene und langjdhrig
tétige Erlebnispddagogin, Teamtrainerin, Systemische Supervisorin (SG-zertifiziert)
und Beraterin sowie Trainerin fUr Intuitives BogenschieBen. Je nach Gruppengré3e
ziehe ich kompetente und erfahrene Kolleg:innen hinzu.

»Den Fokus auf Ressourcen und Ldsungen zu lenken - das ist flir mich das Herzstlick
eines hilfreichen Trainings oder Angebotes. Egal, worum es geht: Ich bin mit voller
Engergie, mit Humor und mit Leichtigkeit dabei. “

Weitere Infos finden Sie unter wegeweise.de.
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